
"Bestrålingsmaske" 

Bestråling kan man kun få på rigshospitalet. Man møder op på Rigshospitalet en uges tid før man 

får den første bestråling. Der skal tages afstøbning til en maske. 

Masken ligner et påskeæg, som er skåret igennem. På den øverste halvdel er der indstøbt en bøjle, 

som man får ind i munden. Bagerste og forreste halvdel af masken bliver spændt meget stramt 

omkring hovedet. Det forhindrer, at man kan bevæge hovedet. Grunden til det er, at strålerne ikke 

må ramme andre steder end på selve Acusticusneurinomet. 

 

Fra man lægger sig på briksen under strålekanonen, og til man har fået stråler, og masken er 

afmonteret går der ca. 15 minutter. Normalt får man 27 strålebehandlinger. Jeg fik tilbudt at kunne 

bo på patienthotellet, men valgte at pendle. Rejsen betales af det offentlige. 

Jeg blev bestrålet for ca. 3,5 år siden. I oktober 2004 blev jeg kontrolscannet, som jeg bliver hvert 

år. Min AN holder sig i ro. Som jeg selvfølgelig er meget glad for. Jeg har ikke mén af strålerne. 
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