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Henvisningprocedure. 

Patientjournal:
Anamnese

Symptomer

Operationsbeskrivelse

Opvågning



1. postoperative dag.

Tilgang til pt.

Subjektive symptomer:
Kvalme

Hovedpine

Medicin?



Hovedposition/smerter.

Svimmelhed:
 Type

 Øjenbevægelser

 Hovedrotationer

 Mobilisering

 Balance

 Funktionsniveau

 Pjece på 2. dagen – selvtræning!



Tilsyn 1. eller 2. postoperative dag
Tilgang til patienten
Vigtigt at blive tilset af en fagperson med 

kendskab/viden i forhold til facialispareser/-
paralyser.

Undersøgelse af facialis:
Position
Funktion af ansigtet         Parese/-paralyse (delvis 

eller ophørt funktion.
Funktion af tunge



Spørgsmål vedr. evt. spise- og  

drikkevanskeligheder         dysfagi.

Øjenpleje og mundhygiejne

Udlevering og instruktion af

facialisøvelser



Den rette træning:
 Skabe symmetri          Vigtigt for livskvalitet og det    

at kunne begå sig i sociale sammenhænge

Vigtigt med hurtig intervention 

Undgå unødige komplikationer        dårlige 
vaner.

Hvis muligt opfølgning.  



Funktionsniveau

Vurdering af behov for videre genoptræning

https://www.google.dk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjNqIves7PLAhUnQZoKHW6lCncQjRwIBw&url=https://www.fotolia.com/id/44643974&bvm=bv.116274245,d.bGs&psig=AFQjCNFpBVTOxr6U2HUcSJGwZsKchnsURA&ust=1457605998068524
https://www.google.dk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjNqIves7PLAhUnQZoKHW6lCncQjRwIBw&url=https://www.fotolia.com/id/44643974&bvm=bv.116274245,d.bGs&psig=AFQjCNFpBVTOxr6U2HUcSJGwZsKchnsURA&ust=1457605998068524



